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,Karies gilt als haufigste ,Jedes 5.Kind in
chronische Erkrankung Deutschland ist
bei Kindern im adipos.”
Vorschulalter” Prof. Dr. Antje Korner, Uni
Bundeszahnarztekammer 2024 (1) Leipzig (2)

(1) https://www.bzaek.de/praevention/kinder-und-jugendzahnmedizin.html

(2) https://magazin.uni-leipzig.de/das-leipziger-universitaetsmagazin/artikel/kindliche-adipositas-das-problem-ist-viel-groesser-als-die-kleidergroesse-2024-01-26
(3) https://lwww.bzga.de/fileadmin/user_upload/PDF/pressemitteilungen/2023/23_09_07_Gem._PM_FASD.pdf

,In Deutschland ca.
10.000 durch Alkohol in
der Schwangerschaft
geschadigte Kinder
jahrlich.”

Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufklarung(3)
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Wie umsetzen?

Drei Haltungen der Sozialen Arbeit

Der eine Experte: ,lch weil, was gut fur Dich ist
und das machen wir jetzt”

N|EMAHIJ lS‘r

uﬁe‘: aﬂs

sOZIAL

AHBEITER__
* NAH DRAN .

Der andere Experte: ,Ich weil3, was gut fur Dich ist,
aber ich hore Dir erstmal zu und dann machen wir,
was ich fur gut und richtig erachte.”

Der non-direktive Experte: ,lch interessiere mich dafur, was DU
willst. UND setze alle legalen Mittel ein, damit geschieht, was Du
willst (insofern Dein Wille keine Straftaten bedeutet).”

https://lwww.hagglezon.com/en/s/Geschenkidee%20Sozialarbeiter%20lustige%20Spr%C3%BCche

KeyNote 11.Juni 2024 FOM Wissensschaftssommer 2024 Prof. Dr. Hartmut Reinke, Bremen



Wie umsetzen?

Lasst mich
durch,

Ich bin
SOZIALARBEITER

Mission? JA

Missionarisch? N E|N!

Jlch kann niemanden etwas lehren. Ich kann ihn
nur zum Denken bringen.”

Sokrates (470 — 399 v. Chr)

https://www.redbubble.com/de/i/sticker/Sozialarbeiter-Cooler-Spruch-von-cursotti/68117132.EJUG5

https://lwww.greatheartsamerica.org/understanding-socratic-method-great-hearts/
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Wie umsetzen?

Deshalb:
Wie viele Sozial-
pddagogen braucht es = Niedrigschwellig
um eine Gliihbirne = Fragend
zu wechseln? = Originell!
= Partizipativ
Drei! Aber die Lampe = Machtsensibel
muss es wollen! = Menschenbild: Vertrauen in die
Selbstwirksamkeit

MHEHESTE

hhttps://www.pinterest.de/pin/780248704167037528/
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Idee

Aus der Projektskizze: Aufgaben der SPFH

Das Projekt zielt darauf ab, einen (...) Unterstiitzung in der Alltagsbewéltigung
Professionalisierungspfad fur eine der Eltern, bei der Versorgung und Erziehung
Familiengesundheitsberaterin oder einen der Kinder und Jugendlichen, Unterstiitzung
Familiengesundheitsberater zu entwickeln, im medizinischen Bereich und der

die/der die Losungen und Erfahrungen der gesundheitsbezogenen Privention, Hilfen
beteiligten Lander nutzt und interdisziplinares zur Vermeidung von Straffélligkeit / Sucht- und
Fachwissen integriert. So soll das Projekt die Suizidgeféhrdung, Leistungen in Bezug auf die
Starkung der Gesundheit von Kindheit an Kinder und Jugendlichen {(...)*

fordern und Lebenskompetenzen und

Gesundheitskompetenzen entwickeln. u.v.m.

KeyNote 11.Juni 2024 FOM Wissenssc haftssommer 2024 Prof. Dr. Hartmut Reinke, Bremen 6



FOM

Wo anbinden, wie finanzieren? Hocuee

Schule/Schulsozialarbeit

Soziale Dienste

Bildung und

KiTa/Familienzentrum Volkshochschulen

Familienbildung

SGB Vil

SGBV

SGB IX
Bundesteilhabegesetz

Erziehungsberatung

Gesundheitszentren/

Gesundheitsamt

Kommunales Integrationszentrum Krankenkassen

Sportvereine

Kinderarzte

Kulturveranstaltungen

Jobcenter
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Ausblick

Familiy Health Advisors

Absolventen des Programms arbeiten mit Absolventen des Programms arbeiten mit

Interesse am anderen Menschen
= Alleinstehenden Menschen - Empathie

- Alteren Menschen
= Menschen in Mehrgenerationen

= Familien mit Kindern und Jugendlichen

= Fingerspitzengefuhl
» Geduld

= Selbstreflexion im Hinblick auf
Machtverhaltnisse und Moral

Wéchst nicht schneller, wenn dran zieht... |:> 0l .-I
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Herzlichen Dank fur lhre Aufmerksamkeit!
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